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ecocivicom

Princippe : Détadl de la formation :
Le stagiaire est formé aux grands principes de Durée: 1 journée
I'éco-conduite lors d’'une partie théorique. La mart
pratique est dispensée sur un simulateur de canduit _ _
Les différents thémes des exercices vont perenatt Type : Formation en intra, DIF
formateur d’'aborder toutes les grandes regles de Date: Sur demande.
I’éco-conduite et de la sécurité routiere.

La totalité de la prestation est effectuée en sdlle
stage est ponctué de « quizz » ludiques sur
I'éco-conduite et le développement durable. Au &erm  Nombre de personnes 10 pers*.

du stage, un support de la formation est distribuée *2 groupes de 5 personnes par demi-journée.
chague personne avec un résumé des themes sur une s
conduite ecologique et économique.

Lieu : France entiere

Public : Salariés.
Modalité de formation : présentielle.

: Devis sur demande.

Comment ca marnche?

. Le simulateur: habitacle automobile reconstitué:

Siege baquet réglable et sa ceinture de sécuritdant 2,5 tours avec retour de force dans la tioec
pédalier 3 pédales (accélérateur, frein, embraydupife de vitesse 5 rapports + marche arrierés gorans
plats de 19” et deux hauts parleurs.

- Le logiciel d’éco-conduite:

Concu pour optimiser la consommation de carburams séduire sa vitesse moyenne.
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Déroulement de la formation:

+ Initiation au simulateur:

-Prise en main du simulateur
-Premier itinéraire (parcours témoin)

+ Théorie:
‘ La connaissance de son vehlcule
\\“‘;": T -Présentation de I’éco-cqndl’Jite ‘
T A T%%’ -Les gestgs d’une corydwte économique
. '\: 4 -Les fonctions du véhicule
—m— -Connaitre les équipements
-Son entretien régulier

+ Application sur simulateur:

-Mise en pratique de la théorie
-Modules d’exercices

+ Résultats & interprétation:

. =Retour au parcours témoin
- Analyse '
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